mais do que um DESPORTO...
i Federagdo Portuguesa  um DESPERTAR!

d INSTITUICAO DE UTILIDADE PUBLICA DESPORTIVA
e CONT N° 501 575 674
u o MEMBRO DA UNIAQ EUROPEIA DE JUDO
E DA FEDERACAD INTERNACIONAL DE JUDO

FUNDADA EM 1959

CIRCULAR N2 010/22

ASSUNTO: Programa do CN Cadetes

Odivelas, 21 de janeiro de 2022
Exmos. Senhores,
Vimos por este meio divulgar o programa provisério para o Campeonato Nacional de Cadetes.

Foi decidido ndo realizar testagem nestes escalGes etarios, com base na previsdo da evolu¢do da
situagdo pandémica e ao mesmo tempo tentando minimizar os custos associados a participagdo nas
provas. Esta situagdo podera vir a ser alterada.

PROVA [Campeonato Nacional de Cadetes 2022
ESCALAO |Cadetes Masculinos e Femininos
LOCAL [Colégio da Imaculada Conceigdo -Cernache

Sexta Feira, 18 de fevereiro 2022
CATEGORIAS [Todas as categorias
PESAGENS OFICIOSAS 19h00-19h30
PESAGENS OFICIAIS 19h30-20h30

Sabado, 19 de fevereiro 2022
Masc:-50kg;-55kg;-60kg; -66kg
Fem: -40kg; -44kg; -48kg; -52kg; -57kg;
PESAGENS OFICIOSAS 08h15-08h30
PESAGENS OFICIAIS 08h30-09h00
SORTEIO 09h00
INiCIO DA PROVA 10h00
Masc: -73kg;-81kg;-90 Kg;+90kg;
Fem: -63kg; -70kg; +70Kg;
PESAGENS OFICIOSAS 10h45-11h00
PESAGENS OFICIAIS 11h00-11h30
SORTEIO 11h30

CATEGORIAS

CATEGORIAS

Prova sem bloco de finais.

O uso de mascara é obrigatdrio para publico e agentes desportivos envolvidos. Unica excecdo para os atletas
no momento de shiai ou em aquecimento ativo.

Cernache: Pavilhdo Desportivo do Colégio da Imaculada Conceigcdo - 3044-519 Cernache
Localizagdo: 40°8.4580'N 8°28.1050'0 http://maps.google.com/maps?q=40.14098%2C-8.46842

Com os nossos melhores cumprimentos e cordiais,

Saudagoes Desportivas
O Presidente da FPJ
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Jorge Fernandes
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