
ADJL - Campeonato Zonal Seniores (05/10/2025) -52 Kg

2 Atletas

Tapete 1

#ADJudoLisboa

129386 - SIDEROT, Maria (SCP) 100.0 100.0 2 200 1º
127721 - FARIA, Inês (SUS) 0.0 0.0 0 0 -

129386 - SIDEROT, Maria (SCP)



H15 Randori.PT/Live

J3

Nº Nome / Clube Branco     1 2 1 Vitórias Pontos Classificação
Azul 2 3 3

1

2

3

Ordem dos combates: 1-2 / 2-3 / 1-3

Sistema de atribuição de pontos:

Ippon 100 pontos

Wazari 10 pontos

Yuko 1 pontos

1º
2º
3º

Classificação Responsável

Atleta (Clube)

ADJL - Campeonato Zonal Seniores (05/10/2025) -57 Kg

3 Atletas

Tapete 1

#ADJudoLisboa

109661 - AGULHAS, Ana (SAD) 100.0 100.0 2 200 1º
156065 - ALARCÃO, Matilde (GRGc) 0.0 100.0 1 100 2º
190507 - LEMOS, Rafaela (SLB) 0.0 0.0 0 0 -

109661 - AGULHAS, Ana (SAD)
156065 - ALARCÃO, Matilde (GRGc)



H15 Randori.PT/Live

J3

Nº Nome / Clube Branco     1 2 1 Vitórias Pontos Classificação
Azul 2 3 3

1

2

3

Ordem dos combates: 1-2 / 2-3 / 1-3

Sistema de atribuição de pontos:

Ippon 100 pontos

Wazari 10 pontos

Yuko 1 pontos

1º
2º
3º

Classificação Responsável

Atleta (Clube)

ADJL - Campeonato Zonal Seniores (05/10/2025) -63 Kg

3 Atletas

Tapete 1

#ADJudoLisboa

129614 - FILIPE, Beatriz (SUS) 100.0 0.0 1 100 2º
153667 - MAIA, Rafaela (SCP) 0.0 0.0 0 0 -
139716 - PINA, Carlota (SCP) 100.0 100.0 2 200 1º

139716 - PINA, Carlota (SCP)
129614 - FILIPE, Beatriz (SUS)



ADJL - Campeonato Zonal Seniores (05/10/2025) -70 Kg

1 Atletas

#ADJudoLisboa

146992 - JOTA, Matilde (SLB) 0 0 1º

146992 - JOTA, Matilde (SLB)



ADJL - Campeonato Zonal Seniores (05/10/2025) -78 Kg

1 Atletas

#ADJudoLisboa

142932 - JESUS, Beatriz (SCP) 0 0 1º

142932 - JESUS, Beatriz (SCP)



H15 Randori.PT/Live

J3

Nº Nome / Clube Branco     1 2 1 Vitórias Pontos Classificação
Azul 2 3 3

1

2

3

Ordem dos combates: 1-2 / 2-3 / 1-3

Sistema de atribuição de pontos:

Ippon 100 pontos

Wazari 10 pontos

Yuko 1 pontos

1º
2º
3º

Classificação Responsável

Atleta (Clube)

ADJL - Campeonato Zonal Seniores (05/10/2025) +78 Kg

3 Atletas

Tapete 3

#ADJudoLisboa

157063 - NUNES, Rochele (SLB) 100.0 100.0 2 200 1º
171966 - PEREIRA, Kelly (MMSC) 0.0 0.0 0 0 -
167134 - FERREIRA, Margarida (SCP) 100.0 0.0 1 100 2º

157063 - NUNES, Rochele (SLB)
167134 - FERREIRA, Margarida (SCP)



J14 Randori.PT/Live

L3

Poule A Nº Nome / Clube Branco     1 2 1 Vitórias Pontos Classificação
Azul 2 3 3

1 1

3 2

5 3

1º A 1º
2º

2º B 3º
3º

1/2 Final Final
Vencedor

1º B Responsável

2º A

Poule B Nº Nome / Clube Branco     1 2 1 Vitórias Pontos Classificação

Azul 2 3 3

2 1

4 2

6 3

Classificação

ADJL - Campeonato Zonal Seniores (05/10/2025) -60 Kg

6 Atletas

Tapete 2

#ADJudoLisboa

118244 - ROQUE, Bernardo (SCP) 100.0 0.0 1 100 2º
141416 - FRAGOSO, Eduardo (ULHT) 0.0 0.0 0 0 -
128140 - ALMEIDA, Alexandre (AJAm) 100.0 100.0 2 200 1º

ALMEIDA, Alexandre (AJAm)

BASTOS, Francisco (FSAL)

VIEGAS, Daniel (CNSu)

ROQUE, Bernardo (SCP)

BASTOS, Francisco (FSAL)

VIEGAS, Daniel (CNSu)

VIEGAS, Daniel (CNSu)

124452 - ANJOS, Rui (SAD) 0.0 0.0 0 0 -
123404 - BASTOS, Francisco (FSAL) 100.0 0.0 1 100 2º
130863 - VIEGAS, Daniel (CNSu) 10.0 100.0 2 110 1º

130863 - VIEGAS, Daniel (CNSu)
123404 - BASTOS, Francisco (FSAL)
118244 - ROQUE, Bernardo (SCP)
128140 - ALMEIDA, Alexandre (AJAm)



E46 Randori.PT/Live
F6

FINAL

Grupo A Grupo B

Vencedor

Finalista Grupo B Classificação Finalista Grupo A

1º
2º
3º
3º

Responsável

Atleta (Clube)

ADJL - Campeonato Zonal Seniores (05/10/2025)

-66 Kg
15 Atletas
Tapete 3

141908 - COSTA, Carlos (SCP) 116835 - BARREIROS, Tiago (SCP)

122516 - DINIS, Vasco (SCP) 126111 - ALMODOVAR, Francisco (SCP)

156220 - COSTA, Guilherme (SAD) 180064 - JESUS, Chrystian (SAD)

138853 - SERENO, José (SAD) 104205 - SILVA, Gonçalo (CJTo)

157066 - LOPES, Rodrigo (SLB) 148084 - SILVA, Cristian (SLB)

143691 - MORENO, Estevão (SLB) 119245 - BENTO, Bruno (ULHT)

163400 - TÁVORA, Nuno (ULHT) 139658 - PEREIRA, Afonso (CNSu)

151797 - FIGUEIREDO, Manuel (CNSu)

COSTA, Carlos (SCP) BARREIROS, Tiago (SCP)

LOPES, Rodrigo (SLB) SILVA, Cristian (SLB)

COSTA, Guilherme (SAD) JESUS, Chrystian (SAD)

TÁVORA, Nuno (ULHT) PEREIRA, Afonso (CNSu)

DINIS, Vasco (SCP) ALMODOVAR, Francisco (SCP)

MORENO, Estevão (SLB) BENTO, Bruno (ULHT)

SERENO, José (SAD) SILVA, Gonçalo (CJTo)

FIGUEIREDO, Manuel (CNSu)

LOPES, Rodrigo (SLB) SILVA, Cristian (SLB)

TÁVORA, Nuno (ULHT) JESUS, Chrystian (SAD)

DINIS, Vasco (SCP) BENTO, Bruno (ULHT)

FIGUEIREDO, Manuel (CNSu) SILVA, Gonçalo (CJTo)

LOPES, Rodrigo (SLB) JESUS, Chrystian (SAD)

FIGUEIREDO, Manuel (CNSu) BENTO, Bruno (ULHT)

FIGUEIREDO, Manuel (CNSu) BENTO, Bruno (ULHT)

FIGUEIREDO, Manuel (CNSu)

151797 - FIGUEIREDO, Manuel (CNSu)
119245 - BENTO, Bruno (ULHT)
141908 - COSTA, Carlos (SCP)
157066 - LOPES, Rodrigo (SLB)

COSTA, Carlos (SCP) PEREIRA, Afonso (CNSu)

SERENO, José (SAD) ALMODOVAR, Francisco (SCP)

COSTA, Carlos (SCP) PEREIRA, Afonso (CNSu)

TÁVORA, Nuno (ULHT) SILVA, Cristian (SLB)

SERENO, José (SAD) ALMODOVAR, Francisco (SCP)

DINIS, Vasco (SCP) SILVA, Gonçalo (CJTo)

COSTA, Carlos (SCP) SILVA, Cristian (SLB)

DINIS, Vasco (SCP) ALMODOVAR, Francisco (SCP)

COSTA, Carlos (SCP) SILVA, Cristian (SLB)

JESUS, Chrystian (SAD) LOPES, Rodrigo (SLB)

COSTA, Carlos (SCP) LOPES, Rodrigo (SLB)

#ADJudoLisboa
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F6

FINAL

Grupo A Grupo B

Vencedor

Finalista Grupo B Classificação Finalista Grupo A

1º
2º
3º
3º

Responsável

Atleta (Clube)

ADJL - Campeonato Zonal Seniores (05/10/2025)

-73 Kg
19 Atletas
Tapete 2

145930 - DUARTE, Junior (SUS) 127005 - LOURENÇO, Gonçalo (SUS)

148517 - MELO, ONeill (SCP) 137419 - LAMPREIA, Gonçalo (SCP)

138213 - CAETANO, Diogo (SCP) 143019 - NHANCO, Magnos (CJTo)

131200 - PARADELA, Guilherme (GRGc) 175171 - PEREIRA, Francisco (GCP)

139609 - PINTO, Duarte (GCP) 186363 - SANTOS, Miguel (ISJA)

124072 - ANDERSEN, Vasco (FSAL) 165472 - GOMES, Thelmo (SLB)

131244 - GATA, Mateus (JCLx) 142876 - SILVA, Manuel (JCLx)

123894 - HORTA, Pedro (ULHT) 148868 - PASSÔ, Luis (ULHT)

123808 - LOPES, André (ULHT) 162904 - FERNANDES, Vicente (SAD)

123833 - SERPA, Sidónio (SAD)

DUARTE, Junior (SUS) LOURENÇO, Gonçalo (SUS)

PINTO, Duarte (GCP) SANTOS, Miguel (ISJA)

CAETANO, Diogo (SCP) NHANCO, Magnos (CJTo)

GATA, Mateus (JCLx) SILVA, Manuel (JCLx)

SERPA, Sidónio (SAD) LAMPREIA, Gonçalo (SCP)

ANDERSEN, Vasco (FSAL) GOMES, Thelmo (SLB)

PARADELA, Guilherme (GRGc) PEREIRA, Francisco (GCP)

HORTA, Pedro (ULHT) PASSÔ, Luis (ULHT)

DUARTE, Junior (SUS) LOURENÇO, Gonçalo (SUS)

CAETANO, Diogo (SCP) NHANCO, Magnos (CJTo)

SERPA, Sidónio (SAD) LAMPREIA, Gonçalo (SCP)

HORTA, Pedro (ULHT) PASSÔ, Luis (ULHT)

DUARTE, Junior (SUS) LOURENÇO, Gonçalo (SUS)

SERPA, Sidónio (SAD) LAMPREIA, Gonçalo (SCP)

DUARTE, Junior (SUS) LAMPREIA, Gonçalo (SCP)

LAMPREIA, Gonçalo (SCP)

137419 - LAMPREIA, Gonçalo (SCP)
145930 - DUARTE, Junior (SUS)
165472 - GOMES, Thelmo (SLB)
123808 - LOPES, André (ULHT)

LOPES, André (ULHT) FERNANDES, Vicente (SAD)

PINTO, Duarte (GCP) SANTOS, Miguel (ISJA)

MELO, ONeill (SCP)

ANDERSEN, Vasco (FSAL) GOMES, Thelmo (SLB)

LOPES, André (ULHT) FERNANDES, Vicente (SAD)

CAETANO, Diogo (SCP) NHANCO, Magnos (CJTo)

MELO, ONeill (SCP) GOMES, Thelmo (SLB)

HORTA, Pedro (ULHT) PASSÔ, Luis (ULHT)

LOPES, André (ULHT) NHANCO, Magnos (CJTo)

MELO, ONeill (SCP) GOMES, Thelmo (SLB)

LOPES, André (ULHT) GOMES, Thelmo (SLB)

LOURENÇO, Gonçalo (SUS) SERPA, Sidónio (SAD)

LOPES, André (ULHT) GOMES, Thelmo (SLB)

#ADJudoLisboa



E46 Randori.PT/Live
F6

FINAL

Grupo A Grupo B

Vencedor

Finalista Grupo B Classificação Finalista Grupo A

1º
2º
3º
3º

Responsável

Atleta (Clube)

ADJL - Campeonato Zonal Seniores (05/10/2025)

-81 Kg
12 Atletas
Tapete 1

125941 - TEIXEIRA, Pedro (ASJB) 131236 - ALMEIDA, António (GCP)

188416 - SILVA, Victor (AJAm) 138542 - ALMEIDA, Filipe (SUS)

192000 - MARTINS, Nuno (SUS) 117337 - KOBAYASHI, Guilherme (SUS)

139814 - ALCOBIA, João (ULHT) 120184 - BENTES, José (ULHT)

123649 - GONÇALVES, Ruben (ULHT) 100410 - MACHADO, João (CJTo)

126575 - RICO, Rafael (SCP) 124206 - NETO, Frederico (SAD)

TEIXEIRA, Pedro (ASJB) ALMEIDA, António (GCP)

GONÇALVES, Ruben (ULHT) MACHADO, João (CJTo)

MARTINS, Nuno (SUS) KOBAYASHI, Guilherme (SUS)

SILVA, Victor (AJAm) ALMEIDA, Filipe (SUS)

RICO, Rafael (SCP) NETO, Frederico (SAD)

ALCOBIA, João (ULHT) BENTES, José (ULHT)

TEIXEIRA, Pedro (ASJB) ALMEIDA, António (GCP)

MARTINS, Nuno (SUS) KOBAYASHI, Guilherme (SUS)

RICO, Rafael (SCP) ALMEIDA, Filipe (SUS)

ALCOBIA, João (ULHT) BENTES, José (ULHT)

MARTINS, Nuno (SUS) KOBAYASHI, Guilherme (SUS)

RICO, Rafael (SCP) ALMEIDA, Filipe (SUS)

MARTINS, Nuno (SUS) ALMEIDA, Filipe (SUS)

ALMEIDA, Filipe (SUS)

138542 - ALMEIDA, Filipe (SUS)
192000 - MARTINS, Nuno (SUS)
117337 - KOBAYASHI, Guilherme (SUS)
126575 - RICO, Rafael (SCP)

SILVA, Victor (AJAm) NETO, Frederico (SAD)

TEIXEIRA, Pedro (ASJB) ALMEIDA, António (GCP)

SILVA, Victor (AJAm) NETO, Frederico (SAD)

ALCOBIA, João (ULHT) BENTES, José (ULHT)

TEIXEIRA, Pedro (ASJB) ALMEIDA, António (GCP)

ALCOBIA, João (ULHT) BENTES, José (ULHT)

ALCOBIA, João (ULHT) BENTES, José (ULHT)

KOBAYASHI, Guilherme (SUS) RICO, Rafael (SCP)

KOBAYASHI, Guilherme (SUS) RICO, Rafael (SCP)

#ADJudoLisboa
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F6

FINAL

Grupo A Grupo B

Vencedor

Finalista Grupo B Classificação Finalista Grupo A

1º
2º
3º
3º

Responsável

Atleta (Clube)

ADJL - Campeonato Zonal Seniores (05/10/2025)

-90 Kg
9 Atletas
Tapete 1

157962 - PEREIRA, David (MMSC) 173166 - LUIS, Diogo (SCP)

145978 - MONGE, Manuel (SCP) 139455 - CAVACO, Pedro (SCP)

157327 - MENDONÇA, Bruno (JCLx) 151481 - ALVES, Francisco (JCLx)

123990 - TORRES, Eduardo (ULHT) 108293 - ALMEIDA, Pedro (ULHT)

136581 - PIRES, Rodrigo (SAD)

PEREIRA, David (MMSC) LUIS, Diogo (SCP)

PIRES, Rodrigo (SAD)

MENDONÇA, Bruno (JCLx) ALVES, Francisco (JCLx)

MONGE, Manuel (SCP) CAVACO, Pedro (SCP)

TORRES, Eduardo (ULHT) ALMEIDA, Pedro (ULHT)

PIRES, Rodrigo (SAD) LUIS, Diogo (SCP)

MENDONÇA, Bruno (JCLx) ALVES, Francisco (JCLx)

MONGE, Manuel (SCP) CAVACO, Pedro (SCP)

TORRES, Eduardo (ULHT) ALMEIDA, Pedro (ULHT)

PIRES, Rodrigo (SAD) LUIS, Diogo (SCP)

MONGE, Manuel (SCP) CAVACO, Pedro (SCP)

PIRES, Rodrigo (SAD) LUIS, Diogo (SCP)

LUIS, Diogo (SCP)

173166 - LUIS, Diogo (SCP)
136581 - PIRES, Rodrigo (SAD)
157327 - MENDONÇA, Bruno (JCLx)
151481 - ALVES, Francisco (JCLx)

PEREIRA, David (MMSC)
PEREIRA, David (MMSC)

MENDONÇA, Bruno (JCLx) ALVES, Francisco (JCLx)

TORRES, Eduardo (ULHT) ALMEIDA, Pedro (ULHT)

MENDONÇA, Bruno (JCLx) ALVES, Francisco (JCLx)

TORRES, Eduardo (ULHT) ALMEIDA, Pedro (ULHT)

MENDONÇA, Bruno (JCLx) ALVES, Francisco (JCLx)

CAVACO, Pedro (SCP) MONGE, Manuel (SCP)

MENDONÇA, Bruno (JCLx) ALVES, Francisco (JCLx)

#ADJudoLisboa



H15 Randori.PT/Live

J3

Nº Nome / Clube Branco     1 2 1 Vitórias Pontos Classificação
Azul 2 3 3

1

2

3

Ordem dos combates: 1-2 / 2-3 / 1-3

Sistema de atribuição de pontos:

Ippon 100 pontos

Wazari 10 pontos

Yuko 1 pontos

1º
2º
3º

Classificação Responsável

Atleta (Clube)

ADJL - Campeonato Zonal Seniores (05/10/2025) -100 Kg

3 Atletas

Tapete 3

#ADJudoLisboa

146476 - GUERREIRO, Romeu (ULHT) 0.0 100.0 1 100 1º
100752 - FERNANDES, Tomás (SAD) 100.0 0.0 1 100 3º
135786 - COUTINHO, Tiago (SCP) 100.0 0.0 1 100 2º

146476 - GUERREIRO, Romeu (ULHT)
135786 - COUTINHO, Tiago (SCP)
100752 - FERNANDES, Tomás (SAD)



ADJL - Campeonato Zonal Seniores (05/10/2025) +100 Kg

5 Atletas
Tapete 3

#ADJudoLisboa

115474 - BRITES, Diogo (SCP) 100.0 100.0 100.0 100.0 4 400 1º
123894 - MATIAS, Artur (ULHT) 0.0 100.0 100.0 0.0 2 200 3º
144130 - TAVARES, Bruno (SLB) 0.0 0.0 0.0 0.0 0 0 -
75869 - FERNANDES, Pedro (SAD) 0.0 100.0 0.0 0.0 1 100 -
104308 - GOMES, Tiago (MMSC) 100.0 0.0 100.0 1.0 3 201 2º

115474 - BRITES, Diogo (SCP)
104308 - GOMES, Tiago (MMSC)
123894 - MATIAS, Artur (ULHT)



K46 Randori.PT/Live

M3

Clube 1º Lugar 2º Lugar 3º Lugar Total de Medalhas

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

DISTRIBUIÇÃO DE MEDALHAS POR CLUBE

ADJL - Campeonato Zonal Seniores (05/10/2025)

SCP 6 2 3 11
SLB 2 0 2 4
CNSu 2 0 0 2
SUS 1 3 1 5
ULHT 1 1 2 4
SAD 1 1 1 3
FSAL 0 1 0 1
GRGc 0 1 0 1
MMSC 0 1 0 1
JCLx 0 0 2 2
AJAm 0 0 1 1

#ADJudoLisboa



Estatísticas do Torneio: ADJL - Campeonato Zonal Seniores
(05/10/2025)

Total de Atletas: 81

Total de Clubes: 15

Total de Associações: 1

Categoria Número de Atletas

-73 Kg 19

-66 Kg 15

-81 Kg 12

-90 Kg 9

-60 Kg 6

+100 Kg 5

-100 Kg 3

-57 Kg 3

-63 Kg 3

+78 Kg 3

-52 Kg 2

-70 Kg 1

-78 Kg 1

Clube Número de Atletas

SCP 19

ULHT 13

SAD 11



SLB 8

SUS 7

JCLx 4

CJTo 3

GCP 3

MMSC 3

CNSu 3

FSAL 2

AJAm 2

GRGc 2

ISJA 1

ASJB 1



Resultados do Torneio: ADJL - Campeonato Zonal Seniores
(05/10/2025)

Categoria: -52 Kg (2 participantes)

Posição Atleta

1º 129386 - SIDEROT, Maria (SCP)

Categoria: -57 Kg (3 participantes)

Posição Atleta

1º 109661 - AGULHAS, Ana (SAD)

2º 156065 - ALARCÃO, Matilde (GRGc)

Categoria: -63 Kg (3 participantes)

Posição Atleta

1º 139716 - PINA, Carlota (SCP)

2º 129614 - FILIPE, Beatriz (SUS)

Categoria: -70 Kg (1 participante)

Posição Atleta

1º 146992 - JOTA, Matilde (SLB)

Categoria: -78 Kg (1 participante)

Posição Atleta

1º 142932 - JESUS, Beatriz (SCP)



Categoria: +78 Kg (3 participantes)

Posição Atleta

1º 157063 - NUNES, Rochele (SLB)

2º 167134 - FERREIRA, Margarida (SCP)

Categoria: -60 Kg (6 participantes)

Posição Atleta

1º 130863 - VIEGAS, Daniel (CNSu)

2º 123404 - BASTOS, Francisco (FSAL)

3º 118244 - ROQUE, Bernardo (SCP)

3º 128140 - ALMEIDA, Alexandre (AJAm)

Categoria: -66 Kg (15 participantes)

Posição Atleta

1º 151797 - FIGUEIREDO, Manuel (CNSu)

2º 119245 - BENTO, Bruno (ULHT)

3º 141908 - COSTA, Carlos (SCP)

3º 157066 - LOPES, Rodrigo (SLB)

Categoria: -73 Kg (19 participantes)

Posição Atleta

1º 137419 - LAMPREIA, Gonçalo (SCP)

2º 145930 - DUARTE, Junior (SUS)

3º 165472 - GOMES, Thelmo (SLB)

3º 123808 - LOPES, André (ULHT)



Categoria: -81 Kg (12 participantes)

Posição Atleta

1º 138542 - ALMEIDA, Filipe (SUS)

2º 192000 - MARTINS, Nuno (SUS)

3º 117337 - KOBAYASHI, Guilherme (SUS)

3º 126575 - RICO, Rafael (SCP)

Categoria: -90 Kg (9 participantes)

Posição Atleta

1º 173166 - LUIS, Diogo (SCP)

2º 136581 - PIRES, Rodrigo (SAD)

3º 157327 - MENDONÇA, Bruno (JCLx)

3º 151481 - ALVES, Francisco (JCLx)

Categoria: -100 Kg (3 participantes)

Posição Atleta

1º 146476 - GUERREIRO, Romeu (ULHT)

2º 135786 - COUTINHO, Tiago (SCP)

3º 100752 - FERNANDES, Tomás (SAD)

Categoria: +100 Kg (5 participantes)

Posição Atleta

1º 115474 - BRITES, Diogo (SCP)

2º 104308 - GOMES, Tiago (MMSC)

3º 123894 - MATIAS, Artur (ULHT)
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